
       ден             
.час

       ден             
.час

       ден             
.час

       ден             
.час

       ден             
.час

       ден             
.час

       ден             
.час

       ден             
.час

ден        
аааачас

Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3

Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3
 час        
ааааден

 час        
ааааден

 час        
ааааден

 час        
ааааден

 час        
ааааден

 час        
ааааден

       ден             
.час

       ден             
.час

       ден             
.час

       ден             
.час

       ден             
.час

       ден             
.час

Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3

Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала Х Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3
 час        
ааааден

 час        
ааааден

 час        
ааааден

 час        
ааааден

 час        
ааааден

 час        
ааааден

ЛЕГЕНДА:

Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3 Зала Х Зала 1 Зала 2 Зала 3
 час        
ааааден

 час        
ааааден

       час          
.ден

СРЯДА ПЕТЪК

21:00

КРЪГОВА 
ТРЕНИРОВКА 

(Деси)

20:00

22:00

9:00

12:00

13:00

ПОНЕДЕЛНИК

ВТОРНИК

19:30

ВЕЧЕРНИ ЗАНЯТИЯ

ЧЕТВЪРТЪК

High Heels 
(Семир)            

14:00

ВТОРНИК

19:00

18:00

СРЯДА

18:30

ПОНЕДЕЛНИК

19:00

18:00

21:00

20:00

19:30

20:30

22:00

СЪБОТА

19:00

19:30

22:00

18:30

18:00

ПЕТЪКЧЕТВЪРТЪК

19:00

21:30

20:30

22:00

19:00

17:00

15:00

Младежкa 
актьорскa 

школa                                  
от 17:00        
до 20:15           

Младежкa 
актьорскa 

школa                                  
от 17:00        
до 20:15          

Детска 
актьорска 

школа        (8-
12 години)                     
от 12:00            
до 17:30                       

20:00

15:30

19:30

17:30

12:00

16:30

Детска 
актьорска 

студия                     
(5-7 години)    

от 10:00            
до 12:30                         

11:30

11:00

Детска 
актьорска 

школа              
(8-12 години)                     

от 13:00            
до 17:00                      

Младежкa 
актьорскa 

школa                                          
от 13:30              
до 16:45                                        

12:30

16:00

Комбинирана 
гимнастика 

(Грета) 

ЧЕТВЪРТЪК

14:00

8:00

18:30

НЕДЕЛЯ

17:00

18:00

20:00

17:30

Актьорско 
майсторство 
за възрастни 

(21+)                 
от 17:00                  
до 21:00                     

Детска 
актьорска 

школа        (8-
12 години)                     
от 13:00            
до 17:00                        

18:00

14:00

14:30

БУРЛЕСКА
(Семир)            

13:30

18:00

19:30

20:00

14:30

16:00

ПЕТЪК

 Кликнете в/у съответната кутийка и ще получите повече информация за занятието, преподавателя и негови снимки

 Задържайки мишката в/у съответната кутийка показва точния час на стартиране и приключване на занятието (важи за .xls версията)

ПОНЕДЕЛНИК

21:00

21:30

СРЯДА

22:00

ВТОРНИК

21:00

21:30 БУРЛЕСКА 
(Семир)            

20:30

19:30

20:00

19:30

18:00

19:00

18:30

19:00

20:00

18:00

СТИЛ ТОНИК 
(Деси)

TABATA
(Цвети)

ПОНЕДЕЛНИК

11:00

13:00

10:00

14:00

8:00

9:00

12:00

8:00

10:00

11:00  11:00

9:00

ВТОРНИК

8:00

11:00

Комбинирана 
гимнастика 

(Грета) 

13:00

14:00

13:00

10:00

12:00

СУТРЕШНИ ЗАНЯТИЯ
СРЯДА

8:00

11:30TABATA
(Цвети)

9:00

ЧЕТВЪРТЪК

9:00

12:00 12:00 11:00

10:30

10:00

ПЕТЪК

Младежкa 
актьорскa 

школa          
от 10:00          
до 13:15                                                                  

11:30

10:00

13:00

9:30

СЪБОТНО-НЕДЕЛНИ ЗАНЯТИЯ
НЕДЕЛЯ

9:00

9:30

9:00

СЪБОТА

8:00

9:309:00

9:00

11:00 10:30

10:00

11:00

ГРАФИК на занятията в Танцов център МОНТФИЗ (сезон 2025 - 2026 г.)

10:00

Детска 
актьорска 

студия                     
(5-7 години)    

от 10:00            
до 12:30                    

14:00

16:30

10:00

12:30

21:00

20:30

13:00

14:00

15:30

13:00

18:30

СТИЛ ТОНИК 
(Деси)

17:30

13:30

13:00

15:00

17:00

14:00

11:00

10:30

16:00

18:30

12:00

12:00

H.I.I.T  
(Цвети)                      

Актьорско 
майсторство 
за възрастни 

(21+)                 
от 18:30                  
до 20:30                                                     

19:00

Актьорско 
майсторство 
за възрастни 

(21+)                 
от 17:00                  
до 21:00                           

Младежкa 
актьорскa 

школa                                          
от 13:30              
до 16:45                                         

15:00

13:30

14:00

15:30

Детска 
актьорска 

школа        (8-
12 години)                     
от 13:00            
до 17:00                             

Детска 
актьорска 

школа              
(8-12 години)                     

от 13:00            
до 17:00                       

Детска 
актьорска 

студия                     
(5-7 години)    

от 12:00            
до 14:30                      

13:00

12:00

Младежкa 
актьорскa 

школa          
от 10:00          
до 13:15                                                                  

Детска 
актьорска 

студия                     
(5-7 години)    

от 10:00            
до 12:00                         

Детска 
актьорска 

студия                     
(5-7 години)    

от 10:00            
до 12:30                         

14:30

Детска 
актьорска 

школа              
(8-12 години)                     

от 14:30            
до 18:30                        

10:00

12:30

20:00

18:30

21:30

20:30

21:30

21:00

19:00

22:00

19:30

20:00

16:30

Младежкa 
актьорскa 

школa                                  
от 17:00        
до 20:15            

Младежкa 
актьорскa 

школa                                  
от 17:00        
до 20:15     

19:30

21:30

Belly Dance
(Семир)            

Актьорско 
майсторство 
за възрастни 

(21+)                 
от 18:30                  
до 20:30                                                     

18:30

18:00

20:30

ПИЛАТЕС 
(Цвети) 

Комбо
Степ, 

гирички   
коремни 

преси
(Цвети) 

18:30

High Heels 
(Семир)            

TABATA
(Цвети)

ПИЛАТЕС 
(Цвети) 

За всеки стил се предлагат и 
индивидуални уроци! 

За повече информация:
GSM: 0895158282

e-mail: dance@montfiz.com

За всеки стил се предлагат и 
индивидуални уроци! 

За повече информация:
e-mail: dance@montfiz.com


